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附件 1

2023 年北京市专业技术人员和事业单位工作人员

公共知识培训学习流程说明

2023 年北京市专业技术人员和事业单位工作人员公共知识

培训学习流程如下：

一、登陆及注册

（一）用户登录

用户登录北京市人力资源和社会保障局官方网站

（http://rsj.beijing.gov.cn/），点击首页左下角“专题服务”

的“北京继续教育”专栏，进入“公共知识培训”菜单，输入用

户名和密码进入在线学习页面。已完成注册或参加过往年在线培

训的学员，可直接用原用户名登录。
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（二）新用户注册

在登录界面点击“新用户注册”，进入注册页面。按照提示

完成新用户注册后，进入在线学习页面（注册用户名时建议使用

字母加数字格式，请勿使用姓名汉字，以避免重复）。如系统未

显示您所在单位的名称，请添加微信号 bjjxjy2023 联系确认，

以便及时为您添加。



－3－

二、在线学习

（一）课程选择

登录后点击左侧导航栏“我的课程”激活课程。必修课免费

学习，选修课经单位缴费后，通过“立即选课”选择课程后学习。
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（二）课程学习

1.点击课程图片进入学习。

2.点击各章节目录按钮开始学习。

三、课程考试

必修课培训内容包括党的二十大精神解读、“两个确立”的

决定性意义、绿色发展、法治建设等；选修课培训内容包括北京

高质量发展、数字经济、双碳与绿色发展、知识产权、公共卫生
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与应急管理、安全生产、事业单位人事管理、职业素养等。完成

必修课学习后需要参加课程考试，考试通过后才可以获得必修课

的学时。选修课学完即可，没有考试要求。

四、证书打印

完成学习后，可以通过“证书打印”栏打印学时证书。

五、移动端学习
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（一）移动端登录

扫描以下二维码关注“北京继续教育”公众号，点击“公共

知识”进入“公共知识培训”登录页面，输入用户名和密码登录。

（二）移动端新用户注册

请点击“手机注册”，进入注册页面。按照提示完成新用户

注册后，进入在线学习页面。

（三）移动端课程选择
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登录后点击下侧导航栏“我的培训”。其中必修课免费学习，

选修课通过手机屏幕右上角“添加课程”选择。

（四）移动端课程考试

在“个人中心”点击“我的考试”栏目，进入考试界面。


